
   
 

   
 

 

Månedsplan for mai 2026 

Fokusområde denne månaden;   

• Fysisk aktivitet, mat og kultur 

• Månadens leik: hoppe paradis/strikk 

• Heildags-SFO fredag 15. mai – kun for dei  

som er påmeldt. 

• Besøksdag for elevar og foreldre 0.trinn torsdag 27. mai kl 15.30  

 

Plan for base 1  

  
 

 
 
 

 
Fredag 01.05 

Arbeidernes dag-

SFO STENGT 

Måndag 04.05 

Me er i gymsalen 
 

Tysdag 05.05 

Lage 

insektshotell + 

gymsalen 
 

Onsdag 06.05 

Leik inne/ute  

  
 

Torsdag 07.05 

Turdag  

Heimsending etter 

kl 15.00. 
 

Fredag 08.05 

Lage 

insektshotell + 

gymsalen 

Måndag 11.05 

Me er i gymsalen 
 

Tysdag 12.05 

Lage 

insektshotell + 

gymsalen 
 

Onsdag 13.05 

Leik inne/ute  
 

Torsdag 14.05 

Kristi 

himmelfartsdag – 

SFO STENGT 
 

Fredag 15.05 

Heildags-SFO  

(sjå eigen plan) 
 

Måndag 18.05 

Me er i gymsalen 
 

Tysdag 19.05 

Lage 

insektshotell + 

inne/uteleik 

Onsdag 20.05 

 Leik inne/ute  
 

Torsdag 21.05 

Ute for å samla 

plast  

Fredag 22.05 

Lage 

insektshotell + 

gymsalen 
 

Måndag 25.05 

2. pinsedag -SFO 

STENGT 

Tysdag 26.05 

Lage 

insektshotell + 

inne/uteleik  

Onsdag 27.05 

Leik inne/ute 

Torsdag 28.05 

Lage kunstverk av 

plast funne på tur 

Fredag 29.05 

Lage 

insektshotell + 

Gymsalen  

 



   
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plan for base 2 

  

 

 

 

 

 

Fredag 01.05 

 

Arbeidernes dag - 

SFO STENGT 

 

Måndag 04.05 

 

Samspelsgjengen 

Tysdag 05.05 

 

Forming 

Onsdag 06.05 

 

Leik inne/ute 

Torsdag 07.05 

 

Gymsal 

Fredag 08.05 

 

Lesing/leik 

Ida’s matgruppe 

 

Måndag 11.05 

 

Samspelsgjengen 

Tysdag 12.05 

 

Forming 

 Onsdag 13.05 

 

Leik inne/ute 

Torsdag 14.05 

 

Kristi 

himmelfartsdag 

– SFO STENGT 

 

Fredag 15.05 

 

Heildags-SFO  

(sjå eigen plan) 

Måndag 18.05 

 

Samspelsgjengen 

 

Tysdag 19.05 

 

Forming 

 

 Onsdag 20.05 

 

Leik inne/ute 

 

Torsdag 21.05 

  

Gymsal 

 

Fredag 22.05 

 

Lesing/leik 

Ida’s matgruppe 

Måndag 25.05 

 

2. pinsedag -SFO 

STENGT 

Tysdag 26.05 

 

Forming 

Onsdag 27.05 

 

Leik inne/ute 

Torsdag 28.05 

 

Gymsal 

Fredag 29.05 

 

Lesing/leik 

 

 

 

 

 

 



   
 

   
 

 

Plan for base 3 

 

 

 

  

 

 

 

Fredag 01.05 

 

Arbeidernes 

dag-SFO 

STENGT 

 

Måndag 04.05 

 

Leik inne/ute 

Tysdag 05.05 

 

Gymsal 

Onsdag 06.05 

 

Leik inne/ute 

Torsdag 07.05 

 

Formingaktivitetar 

 

Fredag 08.05 

 

Minecraft 

 

Leik inne/ute 

Måndag 11.05 

 

Vi gjer klart til 

17. mai 

 

Leik inne/ute  

Tysdag 12.05 

 

Gymsal 

 

Rydde i 

grønnsakshagen 

 Onsdag 13.05 

 

Leik inne/ute 

 

Torsdag 14.05 

 

Kristi 

himmelfartsdag – 

SFO STENGT 

Fredag 15.05 

 

Heildags-SFO  

(sjå eigen plan) 

 

Måndag 18.05 

 

Leik inne/ute 

Tysdag 19.05 

 

Gymsal 

 Onsdag 20.05 

 

Leik inne/ute 

 

Torsdag 21.05 

 

Formingaktivitetar 

Fredag 22.05 

 

Minecraft 

  

Leik inne/ute 

 

Måndag 25.05 

 

2. pinsedag -

SFO STENGT 

Tysdag 26.05 

 

Gymsal 

Onsdag 27.05 

 

Leik inne/ute 

Torsdag 28.05 

 

Formingaktivitetar 

Fredag 29.05 

 

Minecraft 

 

Leik inne ute 

 

• Telefonnummer til basane, lagre telefonnummer til din base:  

Base 1 (1.trinn): 934 70 218 base 2 (2.trinn): 969 43 104  

Base 3 (3. trinn og 4. trinn): 969 43 916 SFO-leiar: 934 70 217 

E-post: sigrund.serigstad@klepp.kommune.no Heimeside: Kleppelunden skule 

 

 

 

 

 

 

mailto:sigrund.serigstad@klepp.kommune.no
https://www.minskole.no/kleppelunden


   
 

   
 

Informasjon 

Mat på SFO:  

▪ Måndagar, tysdagar og torsdagar har vi brød og knekkebrød med variert pålegg og 

grønsaker til å ha på.  

▪ Onsdagar og fredagar serverer vi varmmat. Kokken vår Kristina lager mat basert på 

variasjon og råvarer i sesong.  

▪ Elevane får frukt eller grønsaker kvar dag. 

▪ I feriar får elevane to måltid på SFO, lunsj (brødmat eller varmmat) og fruktmåltid.  

 Aktivitetar på SFO: ▪ På dei “korte” SFO-dagane (måndag og onsdag) èt to av basane rett 

etter innkryss, medan ein base venter til cirka kl 14.15.  

 ▪ På “langdagane” (tysdagar, torsdagar og fredagar) tilbyr basane ulike aktivitetar som 

formingsaktivitetar, gym, frileik ute eller inne, tur og andre aktivitetar som elevane ønsker å 

gjere fram til mat. Etter maten er vi stort sett  ute og leiker til kl 15/15.30.  

Plan for heildags-SFO blir publisert onsdag 13. april på heimesida til skulen.  

Prosjekt på SFO våren 2026:  

▪ I januar starta me opp med eit aktivitetsprogram som heiter matjungelen. Det er laga for 

barnehage og SFO/AKS og er eit opplegg der barn kan leike og lære meir om mat og 

måltidsglede i praksis, òg kva som er bra mat for kroppen og kloden. Matjungelen er laga på 

bestilling frå Helsedirektoratet og inneheld kompetanseheving for personalet, 

aktivitetsopplegg for elevane og enkle oppskrifter i tråd med kostråda. Innhaldet er forankra 

hjå Utdanningsdirektoratet, som støttemateriell til rammeplanen.  

 

Hugs: 

Å melde frå til SFO når barnet ikkje kjem på SFO  Å abonnere på heimesida (det er gratis) 

Å sjekke at barnet har skiftetøy (med navn i)  At det kan bli endringar i planane. Gi oss 

beskjed i god tid viss barnet skal begynne å bruke morgon-SFO. 

Å alltid svare innan fristen på kva for nokre dagar barnet skal vere på ferie-SFO 

 

Opningstid er kl 08.00 – 16.30 (frå kl 07.00 for dei som har morgontilbodet).  

 

Årsplan Kleppelunden SFO; 1  

Link til SFO sin rammeplan: Rammeplan for SFO | udir.no 

https://www.minskole.no/DynamicContent/Documents/983-kleppelunden-%c3%85rsplan-25-26--ecb4de46-ccd7.pdf
https://www.udir.no/utdanningslopet/sfo/rammeplan/


   
 

   
 

Nedanfor kan de sjå eit lite utval bilete av kva vi gjorde i april:  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KUL-SFO blei avslutta med 

framvisning av innøvde danser 

og dramastykke.  



   
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Den store SFO-dagen blei 

markert tysdag 28.04. Vi fikk 

besøk av ordføraren som 

klippet den røde snora og 

Bryne Røde kors som kom 

med ambulanse. Takk til 7. 

trinn som hadde ordna 

aktiviteter til postane. 

Kjempegild dag for både små 

og store!   


